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Résumé : 
 
Ce dossier d’HDR est composé de trois tomes. Le premier, qui constitue le mémoire inédit, renseigne les 
méthodes de recherche mobilisées en sociologie du sport. Dans un premier temps, l’auteur s’essaie à 
l’égo-histoire en revenant sur ses principales bifurcations professionnelles et sur les effets de 
l’élargissement de sa palette méthodologique sur son activité scientifique. Dans un second temps, en 
s’appuyant sur un matériau empirique composé de méta-analyses des méthodologies d’articles issus de 
quatre revues scientifiques (n=357) et de thèses de doctorat en sociologie du sport (n=156) et sur l’analyse 
d’entretiens semi-directifs menés avec des sociologues du sport (n=12), l’auteur montre une prédominance 
des méthodes qualitatives (entretien, observation, analyse de corpus) et met au jour les principaux 
obstacles au développement des méthodes quantitatives. A partir de la présentation d’une enquête inédite 
sur l’insertion professionnelle des diplômés en STAPS de la promotion 2021 (n=3796), l’auteur démontre la 
valeur heuristique des méthodes quantitatives. Un état de l’art des travaux menés sur les méthodes mixtes 
conclut ce premier tome, l’occasion pour l’auteur de démontrer leurs apports dans le cadre du déploiement 
méthodologique du projet ANR PROPA qu’il coordonne. La conclusion générale de ce tome 1 dresse le 
programme de recherche et de formation pour les années à venir. 
Le tome 2 recense les annexes auxquelles fait référence le premier tome tandis que le tome 3 comprend 
l’ensemble de la production scientifique. 
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